GYNCENTRUM SARA s.r.o.

Litomyslska 322, Ceska Tiebova 560 02
Tel: 465 536 166

INFORMOVANY SOUHLAS PACIENTKY S OPERACNIM
VYKONEM

Konizace délozniho Cipku

Pacientha «..ooeeeeeeeeeeeeeee e ROANE CISI0 weeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee,

BYALIStE oooeeeeeeeeeeeeeeee e Zdravotni pojistovna (¢islo) ...........

Vazena pani,
v predkladaném formulari si prectete informace o konizaci déloZzniho ¢ipku. Pomohou
Vam, abyste se mohla rozhodnout a event. dat souhlas k provedeni vykonu.

Co je konizace délozniho ¢ipku:

Konizace je operac¢ni zakrok, kterym dochazi k odstranéni slupky ¢i kuZelu tkané
vCetné prednadorovych ¢i nadorovych zmén z délozniho Cipku, eventudlné sneseni
ektopie - vyrazné hlenotvorné a asto zanétem postiZené sliznice.

Diivod (indikace) tohoto vykonu:

Dlivodem konizace je obvykle vysledek provedenych vysSetreni- obvykle cytologie, i
kolposkopie, kdy Vam byly zjiStény prednddorové zmeény délozniho cipku. Proto je
nutny operacni vykon k presnému urceni rozsahu a charakteru onemocnéni. Jde o vykon
diagnosticky, pomoci kterého urc¢ime soucasny stav onemocnéni. Zaroven jde o vykon
1écebny, kdy se odstrani postiZzena c¢ast ¢ipku.

V pripadé reSeni sekret tvorici ektopie snasime pouze tenkou povrchni slupku-
sliznici.

Vykon provadime v lokalni anestézii + inhalaci oxidu dusného s kyslikem vSeobecné
znamého jako ,rajsky plyn“. Je zcela bezpecny, uziva se béZné napft. k tlumeni porodnich
bolesti nebo také u déti. Pacientka na rozdil od narkézy neni uspana a miize s nami
komunikovat. Inhalaci nehradi zdravotni pojistovna - jeji cena je 400,- K¢.

ReZim pacienta pred vykonem:

Pfed samotnym vykonem nejsou nutna Zadna specialni opatieni. Vykon je vhodné
provést tésné po menses pro omezeni krevnich ztrat a lepsi hojenti.

U nemenstruujicich Zen kdykoliv.

Postup vykonu:
v" inhalace rajského plynu, nasledné lokalni opich ¢ipku anestetikem
v vytnuti kuZilku z vrcholu déloZniho ¢ipku a eventualné tepelné oSetieni spodiny pii
krvaceni
odbér vzorku ze zbytku kanalku v déloznim hrdle
pti obvyklém pribéhu trva vykon respektive cely pobyt u nas cca 20 minut
pouziti vySe uvedené techniky neni mozné u pacientek s kardiostimulatorem
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Mozné komplikace a rizika:

v
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Nékdy standardni rozsah vykonu nestaci k odstranéni vSech prednadorovych zmén.
To se dozvime z vysledku histologie. V takovém pripade je vétSinou nutné vykon po
zhojeni zopakovat ve vétSim rozsahu. Vzacné muiZe dojit k neimyslnému poskozeni
okolnich struktur pouzivanymi nastroji.

Vseobecné komplikace provazejici operacni vykony jsou diky pokroku v mediciné
velmi ridké. Na rozdil od vykond provadénych v celkové narkéze se prakticky
nevyskytuje tromboza (vytvoreni krevnich srazenin) a embolie.

[ pres peclivou operacni techniku muZe vSak dojit béhem operace k vétSimu
krvaceni, které si vyzada rozsireni stavajiciho opera¢niho vykonu. Pak provadime
opatfeni typu opichu stehem ¢i injek¢ni infiltraci 1ékem nebo zavedeni obvazu do
pochvy - tamponady. Vzacné mize byt nutnd hospitalizace (Orlickoustecka
nemocnice a.s., gynekologické oddéleni).

Krvaceni nebo zanét mliZe nastat i se zpoZdénim nékolika dnf.

Vzacné miize vzniknout pfi inhalaci nevolnost ¢i alergie po injek¢ni anestézii.

Rezim pacienta po provedeni vykonu:

Po zakroku nemiiZete z bezpecnostnich divodi ridit viiz - nutné je tedy mit
doprovod.

Prvni 2 tydny po konizaci je vhodné se vyvarovat vétsi fyzické zatéze.

Nasledné po celou dobu Spinéni ¢i slabého krvaceni - obvykle 1 mésic - je
zakazano se koupat a mit pohlavni styk. Sprchovani je pochopitelné dovoleno.
Uplné zahojeni déloZniho &ipku nastava po cca 3 mésicich. Po tu dobu by bylo
téhotenstvi velmi rizikové, proto se u Zen ve fertilnim (plodném) véku
doporucuje ochrana proti poceti. Po této dobé by gravidita meéla byt bez
vyraznych potiZzi, i kdyZ je lehce zvySeno riziko samovolného potratu ci
pred¢asného porodu. Na menstruacnim cyklu ¢i sexudlnim Zivoté se probéhla
konizace neprojevi.

GYNCENTRUM SARA s.r.o. | tel. 465 536 166 pro objednavani u sestricky. Pacientka se
miiZe objednat sama, vzdy prosime uvést jeji tel. ¢islo. Lékarsky diim, ve kterém sidlime,

se nachazi tésné pied jedinou prodejnou Billa v Ceské Tiebové (na svételné kiiZovatce
vcentru meésta odbocit smér Litomysl a pak druhou odbockou k Bille). Pred
supermarketem lze zaparkovat a pésky se vratit cca 50 m zpét k hlavni silnici k modro-
zeleno-$sedému Lékai'skému domu se zelenym napisem LEKARNA. Lze téZ prijet
vlakem ¢i autobusem. Gynekologicka ambulance je v 1. patie. V domé je vytah. Pacientka
prinese doporuceni od odesilajiciho gynekologa. Zakrok je bez narkézy a tedy neni ani
potieba omezovat jidlo a piti v den zakroku.

Podpisem potvrzuji, Ze jsem pouceni porozumeéla a souhlasim s provedenim zdravotniho

vykonu. V pripadé nutnosti souhlasim s hospitalizaci a eventualnim opera¢nim
zdkrokem, nemam vyhrady k ptijeti krevnich derivati.



